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HVA? PROFESJONELLE SKREDDERSYDDE KURS 

Hedmarken brannvesen tilbyr 
kurs til entreprenører, 

bedrifter, institusjoner og 
privatpersoner innenfor 
områdene brannvern og 

varme arbeider. 

Hedmarken brannvesen har høy 
brannfaglig kompetanse og 

bred erfaring. Våre instruktører 
er profesjonelle yrkesbrannfolk 
med lang operativ erfaring og 

utdannelse fra Norges 
brannskole. 

Vi kan også skreddersy kurs 
etter behov og ønsker, bl.a. 
innen brannteori, praktiske 

slokkeøvelser, 
evakueringsøvelser og/eller 

førstehjelp. 

 

KURSKATALOG 

2024-2025 
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MÅLGRUPPE INNHOLD VARIGHET OG PRISER 

De med krav om sertifikat dvs. 
alle som utfører varme 
arbeider som: Sveising, 
skjæring, lodding eller 
taktekking med åpen 

flamme, varmlufts verktøy 
eller annen bruk av åpen 
flamme og varmt verktøy.  

Sertifikatet skal fornyes hvert 
femte år. 

Kursopplegget er basert på en 
godkjent ordning bestående av 
teori og praktisk slukking med 

påfølgende eksamen.  

Kurset legger spesielt vekt på 
holdninger, sikkerhetsrutiner, 

forskriftsregler og takling av et 
branntilløp 

Kurset og eksamen 
gjennomføres på en vanlig 

arbeidsdag.  

Pris etter avtale. 

 

  

VARME 

ARBEIDER 

KURS 

Info om kurset 
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MÅLGRUPPE INNHOLD VARIGHET OG PRISER 

Seminaret passer spesielt 
godt for styreledere og 

styremedlemmer i 
borettslag og sameier, 
men er også åpent for 

beboere. 

Informasjon rundt HMS, internkontroll, 
ansvarsoppgaver og viktigheten av en 
felles forståelse og tilnærming. Noen 

konkrete temaer er: 

> Hvordan starter en brann, hvordan 
utvikler den seg, og brannvesenet 
resurser til rednings- og 
slokkeinsats? 

> Hvorfor internkontroll? Og hva 
innebærer dette for eier vs. 
bruker? 

> Vanlige risikoer, risikovurderinger 
og dokumentasjon 

> Kontroll, ettersyn og vedlikehold. 

Seminaret pleier å 
gjennomføres 2 ggr/år, en 

gang på våren og en på 
høsten.  

Seminaret gjennomføres på 
ca. 2,5 timer.  

Gratis. 

 

  

HMS-ARBEID OG 

SIKKERHET I 

BOLIGSELSKAPER 

SEMINAR 

Info om seminaret 
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MÅLGRUPPE INNHOLD VARIGHET OG PRISER 

Kurset passer spesielt 
godt for alle ansatte, 

men særlig for de med 
utøket ansvar rundt 

brann og HMS generelt.   

 

Kurset vil bestå av teori knyttet til 
brannvern på arbeidsplassen din. Hvilke 
områder som gjennomgås er etter ønske 

av ledelse / brannvernleder / teknisk for å 
samsvare med risikobildet ved 

arbeidsplassen deres. Noen konkrete 
temaer er: 

> Hvordan starter en brann, hvordan 
utvikler den seg, og brannvesenet 
resurser til rednings- og slokkeinsats? 

> Risikoer, risikovurderinger og 
dokumentasjon 

> Kontroll, ettersyn og vedlikehold 
> Praktisk slokkeøvelse  
> Spørsmål fra ansatte. 

Kurset gjennomføres på 
ca. ½ dag.  

Pris etter avtale.  

 

GRUNNLEGGENDE 

BRANNVERNOPPLÆRING 

FOR DIN ARBEIDSPLASS 

KURS 

Info om kurset 


